
 ※注意事項※ 

・対象者はハローワークにご登録されている 15-49歳までの方となります。 

・会場はちば南部地域若者サポートステーションで開催します。 

・講座は事前のご予約が必要です。 

・この講座は求職活動実績になります。 

■ビジネスマナー講座(※事前のご予約が必要です) 
時 間 ９：４５～１１：１５ 

対象者 ハローワークにご登録されている 15歳～49歳までの方 

会 場 ちば南部地域若者サポートステーション 

（会
場
・ち
ば
南
部
サ
ポ
ス
テ
） 

講 

座 

内 

容 

ビジネスマナー①･･･『社会人意識を身につける』 
・企業人として 『社会人として』 

・働くということ『仕事とは何か』 

・仕事の進め方  『PDCA』 

ビジネスマナー②･･･『実践的なビジネスマナー（ロールプレイング）』 
・挨拶、お辞儀の仕方、話し方/聞き方 

・報連相について 

・職場のコミュニケーション 

・服装、身だしなみ 

・敬語の使い方 

・電話の受け方/かけ方 

ビジネスマナー③ 

･･･『体の健康・心の健康(トータル・ヘルスプロモーション・プラン)』 
“働く人がより健康になる”ために、生活習慣を 

見直し、心とからだの健康づくり計画を立てる。 

ビジネスマナー④ ※35歳以上対象 

『仕事をすることの大切さ』 
人生・仕事において自分自身のなりたい姿を考えて、 

人生の設計図(キャリアビジョンとライフプラン)を作成する。 

 

ちば南部地域若者サポートステーション 

木更津市富士見 1-1-1 たちより館２階  

受付時間：9:30～16:30（火～土）  

休 館 日：日／月／祝日 

☎ 0438-23-3711 

１

０

月 

6日(火) 

ビジネスマナー③ 
１

月 

5日(火) 

ビジネスマナー① 

13日(火) 

ビジネスマナー④ 
(対象 35歳以上) 

12日(火) 

ビジネスマナー② 

１

１

月 

10日(火) 

ビジネスマナー① 

２

月 

2日(火) 

ビジネスマナー③ 

17日(火) 

ビジネスマナー② 

３

月 

2日(火) 

ビジネスマナー④ 
(対象 35歳以上) 

１

２

月 

1日(火) 

ビジネスマナー③ 

9日(火) 

ビジネスマナー① 

8日(火) 

ビジネスマナー④ 
(対象 35歳以上) 

16日(火) 

ビジネスマナー② 

 

■開催予定日(会場:ちば南部地域若者サポートステーション) 
 

西口        東口 

※講座は求職活動実績になります 


