
ちば南部サポステ １２月のグループワーク(11/21時点)

1日 金

5日 火

6日 水

12日 火

14日 木

15日 金

19日 火

20日 水

21日 木

22日 金

28日 木

★必ず確認してください★ （↓文字白抜き講座の例：Getジョブ、Getゴール、シーズンセミナーなど）

・文字白抜きの講座は必ず参加にしてください。ご都合が悪い場合は事前にスタッフまで報告お願いします。

※本スケジュールは諸般の事情により、
　予定が変更になる場合があります。御了承ください。

10:10-12:00　PCフリータイム 13:00-15:00　サポステ掃除

冬季休業  12月29日(金)～1月4日(木)

27日 水 9:45-11:15　面接対策
(２枠の内、どちらかにご参加ください）

13:00-14:30　扶養には2種類ある
　　　　　　　ビジネス言葉の復習等

26日 火
Getゴール　10:10-12:00

（２枠のどちらかに予約してください）
Getゴール　13:00-15:00

（２枠のどちらかに予約してください）

オンラインスタッフ会議 13:00-16:00　PCフリータイム

23日 土
１０：１０～１５：００　シーズンセミナー
「点滴ポール生き抜くという旗印」

10:10-12:00　PCフリータイム 13:00-15:00　OBOG交流会

10:10-12:00　the 企業研究 15:15-16:45　お仕事言葉の深掘り

10:10-12:00　PC進捗報告 13:00-15:00　オリエンテーション

16日 土 10:10-14:00　しゃべりなおし(入退室自由）

14:30-16:00　ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰを自宅受講

オンラインセミナーをサポステで受講

10:10-12:00　Getジョブ 13:00-16:00　PCフリータイム

10:10-12:00　エネチャージ 14:30-16:30　ビジネスマナー

13日 水 9:45-11:15　面接対策
(２枠の内、どちらかにご参加ください）

13:00~ ㈱チャレンジドジャパン説明会
就労移行支援

10:10-12:00　PC進捗報告 14:00-16:00　サポステ説明会(袖ヶ浦)

9日 土 10:10-14:00　しゃべりなおし(入退室自由）

14:30-16:00　ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰを自宅受講

オンラインセミナーをサポステで受講

8日 金
10:10-12:00　PCフリータイム サポステ説明会(ハローワーク館山)

【館山出張講座】　午前：講座 10:30-11:20 ／午後：個別面談

10:10-12:00　Ａｒｔな時間 13:00-16:00　PCフリータイム

7日 木 10:10-12:00　PCフリータイム
13:30~ ダイバーシティ就労説明会

15:15-16:45　お仕事言葉の深掘り

10:10-12:00　PC進捗報告 13:00-15:00　オリエンテーション

10:10-12:00　PCフリータイム シェアリングトーク　13:00-14:30

2日 土 10:10-14:00　しゃべりなおし(入退室自由）

14:30-16:00　ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰを自宅受講

オンラインセミナーをサポステで受講

実施時間 予約 午　前 予約 午　後


